
 

Схема проведения диспансеризации детей в возрасте до 1 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_ 

Кратность выполнения в месяцы жизни ребенка 

Врач педиатр 

участковый, 

ВОП 

Средний 

медперсонал 

невролог 

хирург окулист стоматолог 

До 1 месяца: 

на дому: в 

первые 3 дня 

после 

выписки, на 

третьей неделе 

жизни 

 С 1 месяца 

до 12 мес.:  

по мед. 

показаниям, 

но не менее 

1 раза в 

месяц 

В первые 3 

дня после 

выписки, 

далее – 1 

раз в 

неделю 

С 1 месяца до 12 

мес.:  по 

мед.показаниям, 

но не менее 1 

раза в месяц 

 

По мед. 

показаниям, 

но не 

менее1 раза 

в период с 1 

до 3 месяцев 

жизни 

По мед. 

Показаниям, 

но не менее1 

раза в 

период с 1 

до 3 месяцев 

жизни 

По мед. 

показаниям

, но не 

менее 1 

раза в 

течение 

года 

 

В 12 

месяцев 

Измерение 

роста, веса, 

окружности 

груди и головы 

по мед. показаниям, 

но не менее 1 раза в 

месяц 

Общий анализ 

крови, общий 

анализ мочи 

По мед. показаниям, 

но не менее 1 раза в 

период с 1 до 2 

месяцев жизни 

ЭКГ 

1 раз с 1 месяца до 3 

месяцев при отсутствии 

данных о записи ЭКГ в 

период 

новорожденности 

Аудиологическое 

исследование 

(анкетирование) 

1, 3, 6, 12 месяцев 

ЛОР 

По мед. 

показаниям, но не 

менее1 раза в 

течение года 

 



 

 

Схема проведения диспансеризации детей в возрасте от  1 года до 17 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кратность выполнения в годы жизни ребенка 

 

обследования 

ОАК, 

ОАМ 

Глюкоза 

крови ЭКГ Измерение 

АД 
Измерение 

роста, веса 

Определение 

остроты 

зрения 

Определение 

остроты слуха 

 

Тест на наличие 

аутизма 

2-3 года при 
оформлении 

в ДДУ 

5 лет при 

оформлении 
в СШ 

14 лет – 1 раз 

16-17 лет – 

1раз 

5-6 лет при 

оформлении 

в СШ 

14 лет – 1 

раз 

16-17 лет – 1 

раз 

 

5-6 лет при 

оформлении 

в СШ 

7-14 лет      1 

раз в 10 лет 

14 лет – 1 

раз 

16-17 лет – 1 

раз 

 

 

6-17 лет – 

1 раз в год 
1-3 года – 

2 раза в 

год 

3-17 лет – 

1 раз в год 

4-17 лет – 

1 раз вгод 

2  года –  1 раз 

5-6  лет при 

оформлении в 

СШ 

11-17 лет – 

1раз в год Оценка осанки 

 

4-17 лет – 1 раз в год 

1-2 года – 1 раз в 18 

месяцев 

2-3 года – 1 раз в 24 

месяца 

Анкетирование родителей в 24 

месяца (аудиоскрининг) 

Тест на 

наличие СДВГ 

 

3-5 лет – 1 раз  

6-12 лет – 1 раз 

 

Оценка риска суицида 

С 8 лет не реже 1 раза 

в год 

УЗИ сердца, 

ОБП, почек, 

щитовидной 

железы 

Юноши: 14-15 лет 

Девушки: 15-18 лет 

Анализ кала на 

яйца глистов, 

соскоб на 

энтеробиоз 

2-3 года при оформлении в ДДУ 

5-6 лет при оформлении в СШ 



 

 

 

Схема проведения диспансеризации детей в возрасте от  1 года до 17 лет 

 
Кратность выполнения в годы жизни ребенка 

Узкие специалисты 

Врач 

педиатр 

участковый, 

ВОП  

Невролог Хирург Окулист ЛОР Стоматолог Учитель-

Дефектолог 

1 – 3 года – 

2 раза в 

год,  

3 - 17 лет – 

1 раз в год 

2-3 года при 

оформлении в 

ДДУ 

5-6 лет при 

оформлении в 

СШ 

14 лет – 1 раз 

16-17 лет – 1 

раз 

5-6 лет при 

оформлении 

в СШ 

14 лет – 1 раз 

16-17 лет – 1 

раз 

2-3 года при 

оформлении 

в ДДУ 

5-6 лет при 

оформлении 

в СШ 

14 лет – 1 

раз 

16-17 лет – 1 

раз 

14 лет – 1 

раз 

16-17 лет – 1 

раз 

1 -17 лет – 1  

раз в год 

1  раз в 4 года 

5-6 лет – при 

оформлении 

в СШ 

Гинеколог 

2-3 года при 

оформлении 

в ДДУ 

5-6 лет при 

оформлении 

в СШ 

С 14 лет 

ежегодно 

СОП 

ежегодно 

 


