
 Немедленно прекратите работу при возникновении болей в
сердце;
 Примите положение «сидя» или «лежа», приподняв изголовье,

сделайте несколько спокойных вдохов;
 Расстегните воротник, обеспечьте доступ воздуха;
 Примите 1 таблетку нитроглицерина под язык;

 СРОЧНО ВЫЗЫВАЙТЕ СКОРУЮ ПОМОЩЬ!
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Это заболевание, обусловленное резким прекращением кровотока в
одной или нескольких артериях, приводящих к омертвению части сердца


